
8 vragen over crypto’s
Een crypto is een digitaal betaalmiddel. Je kunt crypto’s zelf ‘minen’, maar de meeste

mensen kopen ze op een digitale markt. Iedere crypto heeft zijn eigen koers. Die

wisselt enorm van dag tot dag. Ontdek aan de hand van 8 vragen wat crypto’s zijn en

met welke risico’s je te maken hebt als je handelt in crypto’s.
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1. Wat zijn crypto’s?

Een crypto is een ‘digitale waarde’. Deze waarde wissel je met anderen via bepaalde

technologie (bijvoorbeeld via een distributed ledger, zoals een blockchain). Je slaat je

crypto’s op in een ‘wallet’. De bekendste crypto is de Bitcoin, maar er zijn duizenden

andere soorten.

In Nederland zien we crypto’s niet als geld. Het voldoet namelijk niet aan de 3

basisbeginselen van geld: ruilmiddel, oppotmiddel en rekenmiddel.

De meeste mensen kopen hun crypto’s op een digitale exchange-markt.

 Wat je moet weten over crypto’s
Link naar de website van De Nederlandsche Bank

https://www.dnb.nl/betrouwbare-financiele-sector/wat-u-moet-weten-over-crypto-s/

 Blockchain: de techniek achter crypto’s
Link naar de website van De Nederlandsche Bank

https://www.dnb.nl/betrouwbare-financiele-sector/wat-u-moet-weten-over-crypto-

s/blockchain-de-techniek-achter-crypto-s/

2. Hoe kan ik winst maken met crypto’s?

Het idee achter crypto’s is dat je er online op een veilige manier mee kunt betalen. Er

zijn echter maar weinig bedrijven die crypto’s als betaalmiddel accepteren. Crypto’s

worden dus vooral gekocht om er beleggingswinst mee te halen. Je koopt ze tegen

een bepaalde waarde en hoopt ze te verkopen als ze meer waard zijn geworden.

De waarde van een crypto is afhankelijk van vraag en aanbod. Hoe meer vraag er is,

hoe hoger de koers van je crypto.

https://www.wijzeringeldzaken.nl/
https://www.dnb.nl/betrouwbare-financiele-sector/wat-u-moet-weten-over-crypto-s/
https://www.dnb.nl/betrouwbare-financiele-sector/wat-u-moet-weten-over-crypto-s/blockchain-de-techniek-achter-crypto-s/


3. Wat zijn de risico’s van crypto’s?

De techniek achter crypto’s is behoorlijk ingewikkeld. Er zijn maar weinig mensen die

dit echt snappen. Veel mensen kopen crypto’s omdat ze verhalen horen over hoge

winsten. Het is belangrijk om te beseffen dat handelen in crypto’s heel wat anders is

dan beleggen. Als je bijvoorbeeld een aandeel koopt, dan staat daar een ‘waarde’

tegenover. Je wordt voor een klein stukje mede-eigenaar van het bedrijf. Bij crypto’s

heb je geen enkele vorm van zekerheid. Stort de markt in? Dan ben je alles kwijt.

De waarde van een crypto wisselt heel sterk. Een crypto die je vandaag koopt, kan

morgen twee keer zoveel waard zijn. Maar hij kan ook 99% van zijn waarde verliezen.

En dan is je investering bijna niets meer waard.

Maar weinig mensen snappen crypto’s. Grote handelaars en influencers maken hier

misbruik van. Ze kopen een set crypto’s, vertellen er goede verhalen over en wachten

tot anderen hierop inspringen. En als de koers stijgt, verkopen ze snel hun eigen

crypto’s met enorme winst. Gevolg: door het extra aanbod daalt de koers (gigantisch).

Hierdoor blijf jij zitten met een crypto die niets waard blijkt te zijn. 

 De risico’s van crypto’s
Link naar de website van de Autoriteit Financiële Markten (AFM)

https://www.afm.nl/nl-nl/consumenten/themas/crypto

4. Waar vind ik betrouwbare informatie?

Betrouwbare informatie is heel moeilijk te vinden. Op social media vind je veel crypto-

influencers. De meeste daarvan hebben geen verstand van geldzaken. Ze krijgen

betaald om reclame te maken over crypto’s. Geloof dus niet zomaar alles wat je

hoort. 

Ook online artikelen op websites zijn meestal onbetrouwbaar. Vaak wordt hierin een

bepaalde crypto ‘gepusht’ en krijgt de website hier geld voor. Of heeft de website er

zelf belang bij dat de crypto meer waard wordt. Check dus altijd of de bron

onafhankelijk is en of ze zelf geen voordeel hebben bij de verkoop van een bepaalde

crypto.

5. Waar kan ik veilig crypto’s kopen?

Er is Europese wetgeving die de cryptomarkten moet reguleren. Markets in Crypto-

Assets Regulation (MiCA) brengt crypto exchanges onder financieel toezicht in

Nederland. MiCA zorgt voor regels om jou te beschermen. Zo worden er eisen

gesteld aan het juist informeren van de consument en zijn er regels die ervoor

moeten zorgen dat zo’n crypto-exchange financieel gezond blijft. Ook moeten dit

soort partijen vanaf 2025 een vergunning hebben. Zo weet je dat een partij ook onder

toezicht staat.

In Nederland houden de Autoriteit Financiële Markten en De Nederlandsche Bank

toezicht op de naleving van MiCA. AFM kijkt of de handel in crypto’s volgens de

regels gebeurt. DNB ziet er onder andere op toe dat zogenaamde stablecoins –

crypto’s gekoppeld aan een vaste waarde, zoals de euro – daadwerkelijk worden

gedekt.

Met MiCA maakt de EU de cryptomarkt veiliger en transparanter, waarin risico’s

duidelijker worden aangegeven. Handelen in crypto's blijft risicovol en je kan je inleg

verliezen, daar verandert MiCA niks aan.

https://www.afm.nl/nl-nl/consumenten/themas/crypto


6. Betaal ik belasting over mijn crypto’s?

Ja, crypto’s zijn onderdeel van je vermogen in box 3. Net als spaargeld en

beleggingen. Je moet de waarde dus opgeven in je aangifte inkomstenbelasting. Is je

totale vermogen hoger dan de vrijstelling? Dan betaal je hier belasting over.

 Belasting betalen over je vermogen

Link naar de website van de Belastingdienst

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/vermogen_en_aanmerkelijk_belang/vermogen/belasting_bet

7. Wat als mijn crypto instort of mijn wallet wordt gehackt?

Dan ben je jouw geld kwijt. Zorg er dus voor dat je alleen handelt met geld dat je kunt

missen. Dat betekent dat je dat geld niet nodig hebt voor je vaste lasten of als buffer

voor onverwachte tegenvallers. 

Het hacken van wallets gebeurt regelmatig. Niet iedere aanbieder heeft zijn

beveiliging op orde. Zorg er in ieder geval altijd voor dat jij zelf alles doet om dit te

voorkomen. Kies een veilig wachtwoord en bewaar dit op een veilige plaats. Want

zonder wachtwoord kom je niet meer in jouw wallet.

Misschien heb je wel eens gehoord van het depositogarantiestelsel. Als je bank failliet

gaat dan krijg je maximaal €100.000 van je vermogen bij die bank vergoed. Beleggers

krijgen maximaal €20.000 terug via de Beleggerscompensatie. Beide regelingen

gelden niet voor het traden in crypto’s. Daarbij is weg dus echt weg.

 Informatie over het depositogarantiestelsel

Link naar de website van De Nederlandsche Bank

https://www.dnb.nl/betrouwbare-financiele-sector/nederlandse-depositogarantie/

8. Wat moet ik doen als ik crypto’s wil kopen?

Besluit je om crypto’s te kopen? Check dan in ieder geval deze tips voordat je start:

Bereid je goed voor en lees onafhankelijke informatie zodat je snapt hoe crypto’s

werken.

Check de achtergrond van de crypto waarin je wil investeren.

Investeer alleen met geld dat je over hebt.

Staar je niet blind op mooie verhalen en plotseling hoge koersen.

Doe je eigen onderzoek en vertrouw niet op de verhalen van crypto-influencers.

Doe niet mee aan ‘pump and dump’. Daarbij maak je afspraken om samen de
koers van een crypto te beïnvloeden. Hier hebben vaak alleen de grote partijen

voordeel van.

Beveilig je account om het hackers zo moeilijk mogelijk te maken.

 Slim in Crypto

Samen met het ministerie van Financiën ontwikkelden we een uitgebreide

campagne over crypto’s. De campagne is speciaal gericht op een jonge

doelgroep, maar bevat nuttige informatie voor iedereen. Bijvoorbeeld een

uitgebreide uitleg over crypto’s én een toelichting op de belangrijkste

begrippen.

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/vermogen_en_aanmerkelijk_belang/vermogen/belasting_betalen_over_uw_vermogen/
https://www.dnb.nl/betrouwbare-financiele-sector/nederlandse-depositogarantie/


Campagne Slim in Crypto

Overige onderwerpen

 Checklist beleggen

Actueel

 Dit verandert er in 2025 voor zzp'ers en ondernemers

 Veranderingen in 2025 als je kinderen hebt of krijgt

 Dit verandert er in 2025 op het gebied van wonen

https://www.wijzeringeldzaken.nl/Crypto/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/beleggen/checklist-beleggen/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/actueel/veranderingen-voor-zzpers-en-ondernemers-in-2025/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/actueel/veranderingen-in-2025-als-je-kinderen-hebt-of-krijgt/
https://www.wijzeringeldzaken.nl/actueel/veranderingen-in-2025-op-het-gebied-van-wonen/

