> Wijzer in geldzaken

Je eerste baan en pensioen

Bij je eerste baan denk je waarschijnlijk nog niet meteen aan met pensioen gaan.
Toch is het wel slim als je op tijd begint met nadenken over je pensioen. Heb je een
pensioenregeling of moet je zelf wat regelen? Zorg dat je later een mooi pensioen
hebt. Op deze pagina helpen we je op weg.

Wat is pensioen eigenlijk?

Je pensioen kan uit vijf onderdelen bestaan:

1. Een uitkering van de Nederlandse overheid: de AOW (Algemene
Ouderdomswet).

2. Een uitkering van je pensioenuitvoerder(s) (een pensioenfonds of -verzekeraar).
Veel werkgevers zijn aangesloten bij een pensioenuitvoerder. Maandelijks wordt
een bedrag van je inkomen ingehouden voor de pensioenpremie. Als je op
verschillende plekken hebt gewerkt, kan het zijn dat je meerdere
pensioenuitkeringen krijgt.

3. Een persoonlijke aanvulling, bijvoorbeeld in de vorm van lijfrentes of
bankspaartegoeden.

4. Eigen vermogen zoals spaargeld en beleggingen.

5. Inkomen uit (deeltijd)werk.

@ Alles over pensioen op een rij

Dat tweede onderdeel van pensioen wordt werknemerspensioen genoemd. Dit is ook
een vorm van beloning voor het werk dat je doet. Je ziet het alleen niet nu op je
bankrekening, maar pas later als je stopt met werken. Ongeveer 90% van alle
werknemers heeft een pensioenregeling. Grote kans dat jij ook pensioen opbouwt.
Vaak merk je het al omdat je een welkomstbericht krijgt van het pensioenfonds of de
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verzekeraar. Heb je niets ontvangen? Vraag dan aan je werkgever of er een
pensioenregeling is. Ga ook na hoe die pensioenregeling eruit ziet en hoeveel jij en je
werkgever bijdragen.

Woon je samen of ben je getrouwd? Dan is er vaak een pensioen voor je partner
geregeld als je overlijdt. Als je jong bent, is de kans dat je overlijdt natuurlijk klein.
Maar het is wel fijn om te weten dat dit geregeld is. Als je samenwoont, moet je vaak
wel aan de pensioenuitvoerder doorgeven dat je een partner hebt. Check bij je
pensioenuitvoerder of je dat hebt gedaan.

@ Werknemerspensioen

Bekijk de Mijn-omgeving van je pensioenfonds of -verzekeraar

Van je pensioenfonds of pensioenverzekeraar krijg je vaak de inloggegevens voor de
Mijn-omgeving. Neem meteen een kijkje. Check of ze al je gegevens goed hebben
verwerkt. Zet in je agenda dat je elk jaar even naar je pensioen kijkt.

Als je van baan verandert, bouw je pensioen op bij verschillende pensioenuitvoerders.
Dan is het handig om in Mijnpensioenoverzicht.nl te kijken welke bedragen je waar
hebt opgebouwd; daarin wordt informatie van alle pensioenuitvoerders verzameld.

Bekijk jouw pensioenbedrag
Link naar de website van Mijnpensioenoverzicht.nl

Geef veranderingen ook door aan je pensioenfonds of -
verzekeraar

Verandert er iets in je privé-situatie? Ga je bijvoorbeeld samenwonen, verhuizen of
krijg je een kind? Geef dat meteen door aan je pensioenfonds of -verzekeraar. Zo
voorkom je dat je belangrijke post mist of je partner geen pensioen krijgt als je
onverwacht overlijdt.
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Zelf aan je pensioen werken

Je kunt ook zelf wat doen voor je pensioen. Of je nu wel of geen pensioenregeling
hebt van je werkgever. Bijvoorbeeld via een lijfrenteverzekering of banksparen, door
zelf te sparen of te beleggen, of door af te lossen op je hypotheek.

@ 6 manieren om je pensioen aan te vullen

@ Rekenhulp zelf (extra) sparen voor je pensioen

Praat met anderen over pensioen

Vind je pensioen ingewikkeld? Praat er dan over met iemand van je
pensioenuitvoerder, (de HR-afdeling van) je werkgever of een collega.

Verder lezen over pensioen

Alles over pensioen
Link naar de website van Wijzer in geldzaken

Actueel

> Dit verandert er in 2025 voor zzp'ers en ondernemers

> Veranderingen in 2025 als je kinderen hebt of krijgt

> Dit verandert er in 2025 op het gebied van wonen
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